
 

 

 

 

 
 

 

Agli Studenti e ai Genitori 

A tutto il Personale scolastico 

Al Sito istituzionale 

 

 

 

Oggetto: nuove disposizioni ministeriali sull’uso degli smartphone nell’Istituto 

 

Si comunica che, in ottemperanza alla nota ministeriale prot. n. 3392 del 16 giugno 2025, è entrato  in vigore 

il divieto di utilizzo dei telefoni cellulari da parte degli studenti durante l’intero orario scolastico. Il divieto 

comprende non solo le ore di lezione, ma anche le ricreazioni, i cambi d’ora e tutte le attività didattiche o 

extracurricolari organizzate dall’Istituto. 

La decisione si inserisce in un quadro più ampio di attenzione alla qualità degli apprendimenti e al benessere 

degli studenti. Numerosi studi scientifici hanno infatti messo in evidenza come un uso eccessivo o non 

corretto dello smartphone possa incidere negativamente sulla concentrazione, sulla qualità del sonno e sulle 

relazioni interpersonali.  

Organismi internazionali come l’OCSE e l’OMS hanno più volte richiamato l’attenzione sui rischi derivanti 

dall’abuso dei dispositivi digitali e dei social media, sottolineando l’impatto negativo sui risultati scolastici. 

Anche l’Istituto Superiore di Sanità ha rilevato come l’utilizzo problematico dello smartphone riguardi una 

percentuale significativa di adolescenti, con conseguenze che non possono essere sottovalutate in ambito 

educativo. 

Alla luce di tali indicazioni, la scuola provvederà ad aggiornare il Regolamento d’Istituto e il Patto di 

corresponsabilità educativa. Si precisa che il Regolamento già prevede il divieto di utilizzo dei telefoni 

cellulari: l’aggiornamento servirà a integrare e specificare ulteriormente le disposizioni in materia, 

prevedendo sanzioni disciplinari graduate in base alla gravità e alla recidività delle infrazioni 

L’applicazione delle nuove norme sarà accompagnata, come in molte altre scuole italiane che stanno 

adottando provvedimenti analoghi, da pratiche concrete che favoriscano la chiarezza e la collaborazione, ad 

esempio la richiesta di tenere i dispositivi spenti e riposti nello zaino per tutta la durata della permanenza 

a scuola. 

È bene sottolineare che la normativa prevede alcune eccezioni. L’uso del cellulare resta consentito nei casi in 

cui sia espressamente previsto dal Piano Educativo Individualizzato o dal Piano Didattico Personalizzato, in 

quanto strumento compensativo per studenti con disabilità o con disturbi specifici dell’apprendimento. È 

ammesso, inoltre, in presenza di motivate e documentate necessità personali, nonché in quelle situazioni in 

cui l’impiego sia funzionale ad attività didattiche specifiche, in particolare nei percorsi tecnologici e 

informatici. 





Il divieto riguarda esclusivamente i telefoni cellulari personali. Restano invece confermati e incentivati, 

nell’ambito dell’autonomia didattica, l’uso dei dispositivi digitali forniti dalla scuola e destinati all’innovazione 

metodologica, come computer, tablet e lavagne interattive multimediali. La misura regolamentare sarà 

accompagnata, come sempre, da un impegno educativo: la scuola intende infatti continuare a promuovere 

percorsi di cittadinanza digitale e di educazione a un uso consapevole delle tecnologie, anche in relazione 

alle nuove sfide poste dall’intelligenza artificiale. 

Confidando nella collaborazione attiva di studenti, docenti e famiglie, si porgono cordiali saluti. 
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